   ОРГАНІЗАЦІЯ ПСИХОЛОГІЧНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ВПРОВАДЖЕННЯ ПРОФІЛЬНОГО НАВЧАННЯ
     Профільне навчання – засіб диференціації та індивідуалізації навчання. Воно дає змогу шляхом змін у структурі, змісті та організації навчального процесу повніше враховувати інтереси, схильності та здібності учнів відповідно до їх інтересів та намірів щодо подальшого навчання. 

        Вибір профілю навчання у старших класах загальноосвітньої школи – чи не найголовніше питання для юної особистості, батьків і вчителів.


Обираючи профіль навчання у класі, учень має усвідомити, що він реально визначає загальний профіль майбутньої трудової діяльності, що є передумовою для обрання пізніше певної професії і далі – конкретної спеціальності в її межах.


У старшій школі учень мусить перейти від більш загального, точніше, загальноосвітнього профілю до більш конкретного профілю діяльності, який передбачає певну спеціалізацію, концентрацію навчальної діяльності навколо визначеної групи професій.


Профільна освіта організовується на основі індивідуального вибору учнів. Значимою проблемою для педагогів, психологів, батьків учнів є підготовка учнів до усвідомленого вибору подальшого профілю навчання. Від цього вибору залежить подальше навчання школярів в старших класах, їх підготовка до подальшого продовження освіти і, звичайно, їх подальша задоволеність професійною діяльністю. Учням дев’ятих класів доведеться зробити відповідальний вибір подальшого освітнього шляху, тому їм необхідно надавати систематичну психолого-педагогічну допомогу. Для цього використовуються як різноманітні діагностичні методики, які допомагають виявити індивідуальні задатки, схильності і здібності учнів, так і організовуються різноманітні курси за вибором. Тому дуже важливим моментом в організації профільної освіти є допрофільна підготовка. 

           Допрофільна підготовка – це не самостійна система, а підсистема профільної освіти, яка покликана виконувати сервісну послугу. Вона, з одного боку, задає вектор майбутнього руху до профільної освіти, з іншого – прояснює можливості освітнього закладу, з третього – стає генеральною репетицією, в процесі якої в концентрованому вигляді виявляються управлінські, педагогічні, психологічні і матеріальні ресурси школи. 

         Суть допрофільної підготовки – створити освітній простір, який сприяє самовизначенню учнів 9-х класів через  діагностику, інформаційну роботу і профільну орієнтацію.

Виділяють такі задачі в рамках допрофільної підготовки:

· розвиток широкого спектра пізнавальних і професійних інтересів, ключових компетенцій, які забезпечують успішність в майбутній професійній діяльності;

· формування здатності приймати адекватне рішення про вибір подальшого напрямку освіти, шляхів отримання освіти;
· виявлення інтересів, схильностей і здібностей школярів. Формування практичного досвіду в різних сферах пізнавальної і професійної діяльності, який орієнтований на вибір профілю навчання в старшій школі;
· надання психолого-педагогічної допомоги при засвоєнні школярами уявлень про життєві, соціальні цінності, в тому числі пов’язані з професійним становленням.
Інформаційна і профорієнтаційна робота в допрофільній підготовці 

      Робота починається з інформування учнів і їх сімей про освітні можливості навчального закладу. Доцільно проводити батьківські збори, дні відкритих дверей, видавати інформаційні матеріали, які знайомлять з особливостями профільного навчання. 

      Профорієнтаційна робота – це спеціально організована діяльність, спрямована на надання учням психолого-педагогічної підтримки в проектування ними варіантів продовження навчання в профільних класах старшої школи або в закладах професійної освіти. Вона включає:

· допомогу кожному школяру в виборі напрямку і місця подальшого навчання;

· роботу по підвищенню готовності підлітка до соціального, професійного і культурного самовизначення в цілому.

      В цій діяльності виділяють декілька етапів, і на кожному з них достатньо чітко визначається певний обсяг робіт. 

      На першому етапі передбачається виявлення освітніх запитів учнів, які закінчують 

8-й клас. На цьому етапі здійснюється:

     -  проведення попередньої діагностики освітнього запиту школярів з урахуванням думки їх батьків, основних мотивів майбутнього вибору, інтересів і схильностей; ї

     -    проведення аналізу успішності навчання учнів з кожного предмету, з метою прогнозування майбутнього профілю класу.

В підсумку з’являється можливість диференціювати учнів у відповідності до їх потреб в різних варіантах до профільної підготовки.

      На другому етапі (для дев’ятикласників) передбачається:

· навчання способам вибору індивідуального маршруту освітньої діяльності;

· організація психолого-педагогічної діагностики і самодіагностики, які дозволяють висувати версії про схильності до тих чи інших напрямків освітньої діяльності в умовах профільного навчання;
· виявлення основних утруднень, проблем в виборі профілю навчання.
      На третьому – заключному етапі (наприкінці дев’ятого класу) реалізуються «проби вибору профілю навчання». З цією метою доцільно застосувати одноденне або двохденне занурення в проблему. 

Самовизначення в виборі подальшого освітнього шляху
      Самовизначення, стабілізація особистості в ранній юності пов’язані з виробленням світогляду. Як відомо, в підлітковому віці дитина відкриває для себе свій внутрішній світ. Вона іде від пізнання дійсності багато в чому «від себе», через свої переживання. Без достатньої впевненості в собі, прийняття себе вона не зможе зробити потрібний крок, визначити свій подальший шлях. старшокласник вирішує, ким бути і яким бути в подальшому житті.

      Відповідно до І. Кона, професійне самовизначення людини починається ще в дитинстві, коли дитина в грі приміряє на себе різні ролі і програє їх, і закінчується в ранній юності, коли необхідно прийняти рішення, які вплинуть на все подальше життя. Юнацький вік, за Еріксоном, будується навколо процесу ідентичності, який складається із серії соціальних і індивідуально-особистісних виборів, ідентифікації, професійного становлення, і поряд з цим складним особистісними розвитком велике місце займає якраз професійне самовизначення підлітка в системі допрофільної підготовки.

Психологи стверджують, що відбір в профільні класи необхідно проводити, досліджуючи соціально-психологічний рівень учнів.

Профільна орієнтація як компонент допрофільної підготовки

      Критеріями формування класів старшого ступеня профільної школи можуть бути інтереси і схильності учнів, їх здібності, досягнуті ними успіхи, майбутній професійний вибір. На вибір профілю навчання впливають не тільки перераховані критерії, які стосуються школярів, але і очікування батьків, соціальні зміни, які відбуваються в суспільстві, особливості регіону.

      Профільний рівень передбачає суттєве збільшення частки самостійної пізнавальної діяльності учнів.

Вибір учнями профілю навчання – основа побудови профільного навчання. Тому необхідно з перших днів навчання дитини в школі залучати учнів до необхідності постійного пошуку і вибору свого шляху, визначення свого індивідуального маршруту навчання.

      Профільна орієнтація – це спеціально організована діяльність, спрямована на надання учням психолого-педагогічної підтримки  в проектуванні варіантів продовження навчання в профільних класах. Профільна орієнтація повинна розглядатися не тільки як допомога в прийнятті школярем рішення про вибір подальшого профілю навчання, вона передбачає роботу спрямовану на підвищення готовності учня до соціального, професійного і культурного самовизначення в цілому.

Показники готовності учня до профільного навчання можна представити за такими вимірами:

Психофізіологічна готовність
Даний вид готовності базується на природжених властивостях нервової системи, які залишаються практично незмінними впродовж усього життя і тому мають враховуватися, доцільно використовуватись або правильно компенсуватись особистістю. Мова йде про функціональні можливості нервової системи, про вікові можливості та статеві особливості дитини.

Головними серед них вважаються перші, тобто динамічні – швидкісні та    енергетичні – характеристики функціонування нервової системи – темперамент. Ці характеристики є базовими для вищої нервової діяльності мозоку людини, тому темперамент називають біологічним, точніше психофізіологічним фундаментом особистості, який значною мірою зумовлює динамічні і похідні властивості психічної діяльності, такі як темп, швидкість, ритм, інтенсивність, енергійність, емоційність. З часів Гіпократа виділяють чотири типи темпераменту: холеричний і флегматичний (малочисельні за складом) та сангвінічний та меланхолічний (більш чисельні).

Різні люди мають від народження упродовж життя не лише, чисті типи темпераменту, але і проміжні, через що можна виділити чотири типологічні групи – холероїдів, сангвіноїдів, меланхолоїдів та флегматоїдів (Цуканов Б.Й. Методика відтворення часових сигналів малої тривалості). Доктор психологічних наук Цуканов встановив кількісний склад представників різних типів – холероїдів – 14%, сангвіноїдів – 44%, врівноважених – 4%, меланхолоїдів – 29% і флегматоїдів – 9% серед усієї людської цивілізації. Люди від народження принципово відрізняються якнайменше відносно часових вимог з боку тих видів людської діяльності, до яких з часом вони мусять залучатися – ігрових, навчальних, спілкування, трудових, продуктивних, творчих, професійних – холероїди поспішають і можуть раніше, достроково виконати діяльність, флегматоїди запізнюються, їм не вистачає часу, вони впадають в стан цейтноту. І найбільш вигідному становищі знаходяться сангвіноїди, як найбільш чисельна група людської популяції. На цю групу, і частково на меланхолоїдів, налаштовані часові нормативи виконання людських діяльностей.

Для холероїдів і сангвіноїдів більше підходять швидкі, моторні енергоємні види діяльності – спортивна, менеджментська, виробнича, технологічна, хореографічна, сільськогосподарська, економічна і т.п. та відповідні до них профілі навчання.

Для флегматоїдів найбільш адекватні повільні, а для меланхолоїдів – ще й мало енергоємні види діяльності індивідуальна, природничо - наукова, мистецтвознавча, народних ремесел тощо – та відповідні профілі навчання.

Дуже важливим для вибору профілю навчання і майбутньої професії є виявлений професором Цукановим факт різної часової спрямованості різних типологічних груп – у перспективу, сьогодення, минуле. Холероїди та частина сангвіноїдів мають переважаючу спрямованість у майбутнє, тому для них найбільше підходять такі профілі і професії, як проектно-конструкторський, технологічний, образотворчий, літературний (фантастика), управлінський тощо.

Флегматоїди та частина меланхолоїдів демонструє переважаючу спрямованість у минуле, тому для них найближче підходять такі профілі та професії, як історичний, архівний, природничо - науковий, філософський, гуманітарний, мистецтвознавчий, театральний, народних ремесел тощо.

Для частини сангвіноїдів, врівноважених та частини меланхолоїдів переважаючою є часова спрямованість у сьогодення (“тут і тепер”), тому для них найбільш доцільними є такі профілі навчання і професії, як транспортний, економічний, побутово-обслуговуючий, естетичний, театральний тощо.

Похідними від типу темпераменту є такі властивості особистості як “екстраверсія-інтроверсія”, “емоційна лабільність (тривожність) – емоційна стабільність (спокій)”.

Холероїдам і сангвіноїдам, яким властива екстраверсія, доцільно обирати профілі навчання пов’язані з соціальною активністю, широким і активним спілкуванням спільною діяльністю: гуманітарний, соціологічний, лінгвістичний, юридичний, управлінський, економічний, побутово-обслуговуючий, хореографічний, театральний, педагогічний. Меланхолоїдам і флегматоїдам властива інтроверсія, тому для них більш доцільними є такі профілі як природничонауковий (індивідуальні “кабінети” різновиди наукових професій), комп’ютерно-інформаційний, дизайнерський, мистецтвознавчий тощо.

У реальній навчальній та трудовій діяльності практично відсутня диференціація вимог щодо кожного з чотирьох типів темпераменту, то нівельовані щодо усієї людської популяції вимоги ставлять кожну людину з її конкретним типом темпераменту у своєрідну ситуацію, яка визначає різний ступінь співпадання, а фактично неспівпадання у більшості випадків, між вимогами діяльності та психодинамічними можливостями нервової системи людини. З віком це ні співпадання викликає у більшості людей властиві тільки для них, як представників певної типологічної групи, певне внутрішньоособистісне напруження або своєрідний особистісний стрес. Для холероїдів властиві стреси соціальних та міжособистісних конфліктів неорганізованості недостатньої контрольованості особистістю своєї поведінки та соціальної ситуації.

Для сангвіноїдів притаманні стреси незадоволених амбіцій і очікувань, фрустраційні стреси. Меланхолоїди часто впадають у стрес тривоги, перевтоми, боротьби, виснаження, уявної небезпеки. Флегматоїдам може бути властивий стрес цейтноту та крайнощів заперечення та негативізму можливі хвороби. Флегматоїди – виразка шлунку. Холероїди – холецистит, сангвіноїди – гіпертонія, стенокардія, інфаркт. Меланхолоїди – гепертонія, інфаркт, інсульт, врівноважені бронхіти, хвороби легенів, ниркова-кам’яна хвороба.

Інтелектуальна готовність – як здатність працювати з інформацію різного типу, вміння застосовувати знання в нестандартнихьситуаціях, визначати спосіб побудови навчальної задачі, володіти способами самостійного добування нових знань;високий рівень розвитку пізнавальних процесів, здатність працювати в умовах гіпотези, пошуку, дослідження
Профільне навчання найчастіше відбувається у вигляді поглибленого вивчення певних загальноосвітніх дисциплін та залучення додаткових предметів, що визначає збільшення навантаження передусім на інтелектуальну сферу особистості учнів. Тому інтелектуальна готовність виступає чи не як найважливіша серед інших видів особистісної готовності учнів до профільного навчання. Це означає, що батьки, вчителі і сам учень мають дбати про активізацію і розвиток інтелектуальних здібностей як умови успішності профільного навчання. Мова йде про здатність до уважного і міцного сприймання навчальної інформації її запам’ятовування, мислительної переробки, тобто аналізу і синтезу, узагальнення і конкретизації, систематизації, індуктивного виводу та дедуктивного використання в процесі постановки і розв’язання різноманітних навчальних, творчих завдань відповідного профілю. Учні з високим рівнем розвитку інтелектуальних здібностей мають кращі шанси як у виборі профілю навчання, так і успішного його здійснення. Це особливо важливо для інтелектуально, творчо насичених профілів – природничо - наукового, фізико-математичного, хіміко-біологічного, управлінського тощо.

Існують різні за своєю складністю методи виявлення інтелектуальних здібностей Кетела, Айзенка, Амтхауера.

Існують тести на виявлення ступеня творчої обдарованості (Торанса, Гілфорда та ін.).

Найбільш адекватні завданням визначення інтелектуальної готовності учня до навчання є тести спеціальних здібностей – на виявлення конкретних видів розумової обдарованості – математичної, лінгвістичної, технічної, економічної та ін.

Як варіант виявлення здібностей до вивчення певних дисциплін нами пропонується шкільний тест розумового розвитку (ШТРР).
Креативна готовність – здатність будь-яку навчальну задачу вирішувати творчо; бажання і вміння відмовлятися від взірця, добиватися оригінальності і новизни рішення.

Едукаційна, освітня та життєва готовність старшокласника

Даний вид особистісної готовності найбільш відомий, доступний і тому найпоширеніший серед педагогів в плані його використання при комплектуванні профільних класів. Сам учень теж не може не усвідомлювати, що рівень його освіченості за певними дисциплінами виступає як найбільш об’єктивна і загальновизнана підстава бути зарахованим до того чи іншого профілю навчання у школі. Для орієнтації в освітній готовності ми пропонуємо використовувати таблицю академічних оцінок учня за останній семестр, диференціюючи її на дві групи: гуманітарний та природничо – науково – технічні загальноосвітні дисципліни. При цьому в таблицю заносяться конкретні оцінки за 12-бальною шкалою так і середні за цими профілями та середня по усіх предметах. У переліку навчальних дисциплін можуть бути уточнення, що пов’язані зі спеціалізацією школи, в цій таблиці можуть бути виділені та розглянуті більш вузькі переліки дисциплін, за якими визначаються види профільного навчання.

Ця таблиця повинна обов’язково доповнюватися таблицею. Позашкільні заняття учнів, в якій мають бути вказані факультативи, які відвідує учень, позашкільні гуртки, конкурси, фестивалі, олімпіади, наукові роботи по МАН. Обов’язковим слід зважати на вказівку про досягнення учня.

Рефлексивна готовність учня до профільного навчання – як здатність здійснювати контроль і оцінку своєї діяльності, передбачати можливі наслідки своїх дій, знаходити і долати причину труднощів, що виникли; усвідомлення власного достоїнства, вміння об’єктивно оцінювати свої навчальні досягнення і намагається їх покращити

Цей вид готовності стосується самосвідомості як “ядра” особистості. Роль рефлексивної готовності полягає передусім у тому, що профільне навчання на всіх його етапах реалізується переважно через самостійну активність юної особистості, яка в широкому сенсі і визначається як рефлексивна діяльність компонентами рефлексивної діяльності є потребу і мотиви самоусвідомлення, самопізнання, самореалізацію, самоорганізацію, самовиховання, емоційні компоненти самосвідомості в контексті профільного навчання. Це означає, що учень має передовсім усвідомити себе суб’єктом профільного навчання, тобто ініціатором, організатором, реалізатором, від якого залежить успіх здійснення такого навчання. Важливим компонентом рефлексивної діяльності є самопізнання, яке включає процеси самоаналізу, синтетичного порівняння своїх особистісних якостей з вимогами профілю і професії, самооцінки відповідності між ними, самоприйняття профілю для себе та самопрограмування своїх дій по вибору та опануванню профілю. Для визначення певних орієнтирів щодо готовності учня до профільного самоусвідомлення доцільно використовувати опитувальних самоставлення, розроблений В.В. Століним.

Характерологічна готовність
          При виборі і опануванні профільного навчання слід враховувати наявні риси характеру учня. Адже сам процес і результат цього етапу професійного самовизначення може істотно залежати від ставлення до навколишнього світу, суспільства, моделі, речі, до себе, які визнаються сталими і водночас такими, що можуть поступово змінюватись індивідуально-психологічними властивостями школяра. Тому доцільно виявити головні риси характеру у зіставленні з вимогами профільного навчання. Для цього використовуються такі методики особистісний опитувальник для дітей Айзенка, визначення акцентуацій характеру (модифікований Подмазіним опитувальник Лічко - Леонгарда).
Особистісна готовність – як бажання і вміння проявляти самостійність, ініціативу, цілеспрямованість, волю, планувати і організовувати свою діяльність, володіти правилами навчальної співпраці; можливість добровільного і свідомого вибору майбутнього профілю.

Ділова готовність (діяльнісна готовність) -  як здатність переводити практичну задачу в навчальну, конструювати свою діяльність від постановки цілі до отримання результату; вміння визначати і самостійно будувати алгоритм дій в незнайомих і нестандартних ситуаціях; здатність працювати в умовах вибору; індивідуальний стиль діяльності;
Мотиваційна готовність
Для виявлення мотиваційної готовності учня до профільного навчання можна використовувати орієнтаційно - діагностичну анкету інтересів (ОДАНІ – г), на її основі можна виявити групи профільних інтересів учня або сфери визначення ним переваг чи відмов від певних профілів і професій. Методика дозволяє розглянути профіль інтересів, виявити їх широту, виділити певний перелік інтересів, а в ньому провідні і супутні інтереси. Оцінка прояву того чи іншого інтересу здійснюється кількісні, що дає можливість ранжувати інтереси, порівнювати їх.

ОДАНІ –  складається з трьох частин – бланку запитань, бланку відповідей та бланку дешифратора.

Отримавши результати щодо мотиваційної готовності учня до вибору й опанування того чи іншого профілю, сам учень, батьки, вчителі мають краще усвідомити, а може й уточнити сформовані для цього перспективи професійного самовизначення юної особистості і рахуватися з ними. Адже саме той профіль, який цікавить дитину, має найбільші шанси для успішного опанування і зрештою виступити плацдармом для подальшого професійного навчання у вищому навчальному закладі освіти й плідної професійної діяльності у перспективі.

Емоційна готовність – адекватна емоційна реакція на різні навчальні ситуації, вміння використовувати і набувати чуттєвий досвід.

Комунікативна готовність – як здатність використовувати засоби мови і язика для отримання і передачі інформації, вміння брати участь в навчальному діалозі, будувати монологічні вислови різного типу.
Комунікативну готовність слід розглядати в повному соціально-психологічному складі, яка містить п’ять компонентів.

1. Потребнісно - мотиваційний компонент – розвинутість потреб, мотивів, інтересів, зацікавленості у спілкуванні.

2. Комунікативний компонент – сформованість умінь і навичок комунікації, тобто обміну інформації на вербальному та невербальному рівнях, на різних мовах, у формі діалогу і монологу, бесіди, дискусії.

3. Перцептивний компонент – здатність учня до взаєморозуміння у процесі спілкування, до врахування особистісних властивостей як себе, так і партнерів у спілкуванні.

4. Інтеракція – здатність до взаємодії з партнером у спілкуванні мова йде про рольову комунікативну поведінку – як лідера, організатора групи, підлеглого, виконавця тощо.

5. Самостійно-почуттєвий компонент – здатність учня до емоційної саморегуляції в процесі спілкування, до володіння такими емоціями, як симпатія, антипатія, емпатія. 

      В основі психологічного забезпечення допрофільної підготовки та профільного навчання – раннє виявлення і розвиток здібностей, схильностей і потреб учнів, формування стійкої мотивації до навчання, сприяння свідомому вибору учнями галузі майбутньої професійної діяльності. Найтиповішими проблемами щодо вибору майбутньої професії пов’язані зі слабкою поінформованістю про навчальні заклади, малим колом професій, про які мають уявлення старшокласники; невміння правильно оцінити свої можливості; з думкою, що все вирішать за них, відсутність відповідального ставлення до професійного вибору; важко доступність бажаної професії; великою кількістю однаково привабливих варіантів; відсутність цікавості до будь-якого виду діяльності; знань про умови праці та їх особливості.

     Ці та інші проблеми можна розв’язати за допомогою оновлення системи профорієнтаційної роботи в навчальному закладі, розвитку особистісної готовності школяра до профільного навчання. Це можливо за умови реалізації низки заходів:

1. Активізація профорієнтаційної роботи з усіма учасниками навчально-виховного процесу (діагностика, надання професійної інформації та професійної консультації, просвітницька робота тощо)

2. Відбір дітей у профільні класи, класи з поглибленим вивченням окремих предметів. Залучати до процесу відбору практичного психолога.

3. створення умов для уточнення, систематичного відстеження правильності обраного учнем класу з поглибленим вивченням певного предмету, профілю навчання (з умовою зміни класу та профілю), виявлення й запобігання психологічній та соціальній дезадаптації в умовах труднощів та стресів.

4. Розширення участі дітей в роботі МАН, олімпіадах.

5. Введення уроків, курсів за вибором, спецкурсів, факультативів, гуртків: «Світ професій», «Я і світ», «Основи вибору професії» тощо. Залучення дітей до участі у різноманітних секціях та гуртках.

6. Розширення взаємодії з місцевими центрами зайнятості.

7. Удосконалення технології виявлення й розвитку обдарованих дітей, створення оптимальних умов для їх навчання і виховання.

8. Організація системного характеру роботи педагогічного колективу щодо проведення профорієнтаційної роботи з учнями, їх ознайомлення з основними психологічними чинниками , що сприяють успішній діяльності людини в певній сфері тощо.

     Просвітницьку діяльність у педагогічному колективі доцільно спрямувати на підвищення кваліфікації вчителів з питань профільної освіти («Теоретичні засади виявлення здібностей дитини, шляхи їх розвитку», «Використання нових засобів та новітніх технологій у процесі навчання в процесі профілізації навчання» тощо). Цей напрямок роботи є досить важливим і перспективним, оскільки саме педагог-предметник має найбільшу можливість упродовж тривалого часу вивчати індивідуальні особливості кожного учня та впливати на формування його світогляду, сприяти його професійному та особистісному самовизначенню.

Модель психолого-педагогічного супроводу школярів при переході в профільну школу
	Етап супроводу
	Задачі супроводу

	
	Педагогічні
	Психологічні
	Основні види діяльності
	Результат
	Технологічний компонент супроводу

Методи, прийоми, техніки

	1 етап пропевде-

тичний
	Презентація освітніх можливостей

Виявлення освітніх запитів учнів
	Психологічна підтримка учнів і їх батьків в засвоєнні нової ситуації переходу в профільну школу, попередня діагностика основних мотивів майбутнього вибору, інтересів і схильностей учнів
	Консультування

Діагностика

Розвиток

Орієнтацій на

робота
	Диференціація учнів у відповідності з їх потребами в різних видах профільної підготовки
	Паралельне анкетування учнів і батьків

Технологічна карта попередньої орієнтації на профіль

	2 етап основний
	Моделювання видів освітньої діяльності, які будуть використовуватися в профільній школі з метою навчання школярів способам прийняття рішень про вибір подальшого профілю навчання
	Діагностика готовності учнів до професійного самовизначення і вибору профілю

Створення ситуації професійного самовизначення учнів (тести, ділові ігри)

Психологічні тренінги

Спостереження

Індивідуальне консультування

Психологічна діагностика і самодіагностика схильності учнів до тих чи інших видів освітньої і професійної діяльності

Діагностика проблем вибору профілю навчання
	Моделювання

Навчання

Орієнтація

Діагностика
Самодіагностика

Розвиток

Корекція

Спостереження


	Навчання учнів способам самопізнання і прийняття рішень
	Методика Клімова

Тест Голанда

Методики аналізу інтересів, здібностей, мотивів навчальної діяльності

Тести досягнень

Графічні тести

	3 етап заключний
	Організація проб вибору профілю навчання

Оцінка готовності школярів до прийняття рішення про вибір профілю навчання в старшій школі
	Діагностика мотивації вибору профілю

Діагностика готовності до професійного самовизначення
	Діагностика

Корекція
	Прийняття школярем рішення про вибір профілю

Проектування індивідуального освітнього маршруту
	


АНКЕТА   ВИВЧЕННЯ ОЦІНКИ УЧНЯМИ ОРГАНІЗАЦІЇ ДОПРОФІЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ ТА МОТИВІВ І ІНТЕРЕСІВ  З ПРОФІЛЬНОГО НАВЧАННЯ (9клас).

1. Ви вже визначились з профілем класу, в якому б хотіли навчатися в наступному  навчальному  році ( який саме )?

а) так                  
б) ні  
в) ще сумніваюсь 
2. Що впливає на ваш вибір профілю?

                  а)  маю інтерес до профільних предметів 
                  б)  маю здібності  
                  в)  хочу краще підготовитись до вступу ВУЗУ   
                  г)  хочу залишитися в одному класі з друзями  
                  д)  так хочуть мої батьки -  8% (батьки на вибір профілю класу учнями майже не впливають, це свідчить про низький рівень співпраці закладів освіти і батьків стосовно профілю навчання)
                  є)  так хоче адміністрація школи  
     
ж) немає іншого вибору   
3. Чи проводилась роз’яснювальна робота, стосовно профільного навчання в наступному  навчальному році?

  


а) так  

б) ні  
4. Хто проводив  роз’яснювальну роботу ?

                          а) адміністрація школи  
                          б) класний керівник   

                           в) педагоги-предметники  
5. Чи вивчалися ваші побажання, стосовно майбутнього профілю класу?


                             а) так  

    б) ні  
6. Чи вивчалися ваші здібності до профільних предметів?

                            а) так  

 б) ні  
7. Серед запропонованих профілів є ті, за яким ви хотіли б навчатися?


а) так   
                             б) ні    


 в) я ще не визначилася ( вся)  
Анкета на виявлення сформованості мотивів і інтересів до профільного навчання
1.Чи задоволений ти навчанням з вибраного профілю?

        а) так  
        б) ні  
        в) не зовсім 
2. Чого ви прагнете досягти, навчаючись у профільному класі?

     а) підготуватися до майбутньої професії  
     б)правильно обрати свою професію, розкрити свої здібності   
     в)отримати корисні для життя знання, вміння, навички; 
      г)підготуватись краще до вступу у ВУЗ;  
      д)не замислювався над цим питанням, мені все одно;  
      є)навчання в профільному класі мені нічого не дає;  
3. Чому ти обрав цей    профіль ?

     а) мені подобаються ті предмети які входять до цього профілю;  
      б) цей профіль пов’язаний з моєю майбутньою професією;  
      в) мені порадили батьки; 
      г) цей профіль обрали мої друзі;  
      д) цей профіль був запропонований адміністрацією школи;  
      є) не було іншого вибору;  
      ж) не знаю;  
4.Чи пов’язуєте ви свої майбутні професійні плани із профілем свого навчання?

       а)маю намір продовжити навчання в ВУЗІ за цим напрямком;  
       б)навички і знання з профільних предметів знадобляться в житті, незалежно від обраної  майбутньої професії;    
      в)поки що не знаю, не замислювався (лася );   
       г)не пов’язую: навички , здобуті під час навчання в профільному класі  ніколи не знадобляться мені в житті;   
5. Чи задоволені ви обсягом та якістю знань, які отримали із спец. предметів, курсів за вибором?

       а) дуже задоволений(на)   
       б) задоволений (на), але маю зауваження   
       в) мені все одно   
       г) не задоволений(на), та іншого варіанту не має    
      д) зовсім не задоволений(на), хотів(ла) навчатися за іншим профілем    
6. Вкажіть, що заважає досягненню кращих результатів з профільного навчання?

       а) недостатній рівень викладання   
       б) недостатній інтерес до предмету   
       в) велика завантаженість з непрофільних предметів   
       г) недостатня кількість навчальних посібників, літератури, підручників   
7. Чи задовольняє вас система роботи з профільного навчання? 

        а) підготовча робота з вибору профільного навчання   
        б) кількість годин, які відведенні на вивчення профільного предмету

        в) рівень викладання профільного предмету   
8. Як ви оцінюєте свій рівень знань з профільних предметів?

        а) високий  
        б) достатній   
         в) низький  
        г) не отримав ніяких знань   
Визначення соціально-психологічного рівня
1. ПІБ

2. Школа, клас

3. Які навчальні предмети тобі подобаються?

4. Які навчальні предмети тобі  не подобаються?

5. Чим любиш займатися у вільний час?

6. В яких гуртках, секціях, факультативах ти займаєшся?

7. Ким би ти хотів стати, коли виростиш?

8. Який предмет навчання ти хотів би вибрати?

Приблизна схема характеристики учня 
(з метою визначення профілю навчання)
1. Загальні відомості (ПІБ, стан здоров’я) 

2. Улюблені заняття

3. Інтереси і захоплення

4. Наявність особливих здібностей в якій-небудь діяльності і їх прояв

5. Які предмети краще засвоює і оцінки з цих предметів

6. які предмети даються з трудом, і оцінки з цих предметів.

7. Активність в навчанні (активний, байдужий, навчається без інтересу)
8. Становище в класі, особливості спілкування з однолітками

9. В якій роботі класа (школи) брав участь

10. Який профіль може бути рекомендований. Надати аргументи. Співвіднести з думкою учня

11. Думка батьків стосовно профілю, що рекомендується

12. Чим можуть бути обумовлені можливі труднощі навчання

Анкета для учня (8-9 клас)
1. Прізвище, ім’я, по-батькові
2. Школа, клас

3. Яка галузь знань вас більше цікавить:

- природничо-математична: математика, фізика, хімія, біологія, географія

- суспільно-наукова: історія, економіка, філософія, право

- гуманітарна: література, журналістика, педагогіка, лінгвістика

- мистецтво: вокальне, музичне, театральне, образотворче

- спорт

- немає певних інтересів

4. Які навчальні предмети тобі не подобаються?

5. Які навчальні предмети подобаються?

6. Чим любиш займатися у вільний час?
7. Які виконуєте громадські доручення?
8. В яких гуртках займаєтесь?
9. Де вам радять навчатися батьки після 9-го класу?

10. Де ви хотіли б навчатися після 9-го класу?

11. Яку професію ви вибрали?

12. Якщо ви не вступите навчатися туди, куди вам хочеться, що будете робити?

Анкета для батьків
1. Прізвище, ім’я, по-батькові
2. Школа, клас

3. Ким хоче стати ваша дитина?

4. Чим ви радите їй займатися після закінчення 9 класу?

     де навчатися

     професія

5. Чи погоджується ваша дитина з вашою порадою?

6. Які труднощі відчуває ваша дитина при навчанні?

7. Які інтереси і схильності ви відмічаєте в неї?

8. Що ви робите для розвитку інтересів дитини?

9. Які риси характеру, темпераменту ви можете відмітити у дитини?

Аналіз мотивів навчальної діяльності учнів
	Предмети
	Види мотивів
	Всього 

балів

	
	Знаю предмет
	Люблю ним займатися
	Думаю, що повинен
	Проявляю творчість
	Встигаю виконати
	Із задоволенням

йду на урок
	Працюю

самостійно
	

	Гуманітарні дисципліни
	
	
	
	
	
	
	
	

	Природничі дисципліни
	
	
	
	
	
	
	
	

	Практичні дисципліни
	
	
	
	
	
	
	
	


Навпроти предмету і судження про нього виставляється один з балів:
2 – це безумовно так;

1 – це майже так;

0 – це не так.

Підраховується загальна кількість балів, і визначається спрямованість з того чи іншого напрямку діяльності.

Самооцінка готовності учня до вибору профілю навчання

Методика незакінчених речень
1. В школі я можу вибрати такі профілі навчання________________________________

2. Я хочу вибрати профіль тому, що____________________________________________

3. В моєму виборі мені допомогли______________________________________________

4. Для навчання на цьому профілі необхідно добре знати такі дисципліни___________________________________________________________________

5. Мені цікаво вивчати_________________________________________________________

6. Мені цікаво робити__________________________________________________________

7. Краще за все у мене виходить_________________________________________________

8. У мене_______________________________________________________здоров’я

9. Я хотів би стати_____________________________________________________________

10. Через 10 років я бачу себе___________________________________________________

	1
	Інформованість

	2
	Мотивація

	3
	Автономність вибору

	4
	Уявлення

	5
	інтерес

	6
	Схильність

	7
	Здібності

	8
	Здоров’я

	9
	Профорієнтація

	10
	Образ майбутнього
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